
ABC DE LA ENERGÍA Y LA BRUJERÍA
“Todo lo que necesitas aprender sobre energías y defensa psíquica”

1ER TRIMESTRE

Objetivo: Aprenderás sobre las fuerzas del sistema energético humano y
las consecuencias de los daños energéticos. Así como a identificar y medir
las energías y daños y llevar a cabo remedios. Incluye ejercicios para ver el
aura y sensibilización de energías. ​Dinámicas, información y ejercicios para
que paso a paso puedas dar consultas sobre energías y brujerías.

TEMARIO

I. LA DEFENSA PSÍQUICA . SERES Y MUNDOS
1. Qué es la Defensa psíquica
2. Seres de luz y entes de oscuridad
3. Mundos

II. CONCEPTOS. TERCER OJO, TIPOS DE ENERGÍAS
4. Conceptos: alma, espíritu, cuerpos, tercer ojo
5. Tipos de energías en los diferentes sistemas
6. El aura: colores. Ejercicios para visualizarla
7. Los cuerpos
8. Lo que le hacen las energías negativas a nuestra energía

III. SÍNTOMAS DE BRUJERÍAS, PENSAMIENTOS NEGATIVOS, IMÁGENES,
CONJURAR
9. Síntomas de brujerías y ataques psíquicos
10. Pensamientos negativos y plasmas, imágenes implantadas
11. Palabras de poder, conjurar, nombres divinos, letras hebreas, mantras.
12. Cómo mantener la energía

IV. MANTENER LA ENERGÍA. CHAKRAS
13. Medición de energía del cuerpo, alma y chakras
14. Detección de energías y daños
15. Mal de ojo y remedios
16. Equilibrio del aura y chakras
17. Remedios simples de limpieza, protección y daños



18. Limpieza con incienso y escoba

V. NIVEL DE CONCIENCIA Y CUERPO FÍSICO
19. Medir el nivel de conciencia
20. Cuerpo físico: diagnóstico de enfermedades
21. La marca de la bruja
22. Pesadillas
23. Limpia e interpretación con huevo
24. Sellador de aura y meditación para equilibrar chakras.

VI. EMOCIONES
20. Emociones desenergetizantes
21. Cordones emocionales

VII. AMULETOS Y TALISMANES
22. Amuletos y talismanes de protección
23. Animales de protección y poder

VIII. APLICACIÓN DEL MÉTODO

2DO TRIMESTRE

Objetivo: Aprenderás sobre los diferentes tipos de brujería que hay, sobre
hechizos, herramientas, plantas, cristales y más. Hechizos para quitar los
daños por brujerías y energías.

TEMARIO

I. LA BRUJERÍA
1. Qué es la brujería como daño
2. Esbozo de historia de las brujerías
3. Maldiciones y magia negra
4. ¿La magia funciona?
5. Enfermedades mentales
6. Tipos de brujerías 1

II. DETECCIÓN, ESPÍRITUS ESCLAVOS Y PANTEONES
7. Tipos de brujerías 2
8. Detección específica de brujerías y daños



9. Espíritus esclavos
10. Energía de panteones
11. Objetivos de hechizos

III. HERRAMIENTAS MÁGICAS
12. La vara
13. El atahme o espada
14. Copa o cáliz
15. El caldero
16. Escoba
17. Túnica
18. Pentagrama
19. Elementos

IV Y V. HECHIZOS DE PROTECCIÓN Y DEFENSA
13. Hechizos de protección y defensa
14. Inciensos, aceites esenciales, baños, pócimas, jabones, sacos polvos
mágicos, ungüentos, botellas de bruja, velas PARA QUITAR DAÑOS Y
PROTECCIÓN

VI. TALISMANES Y SÍMBOLOS
15. Talismanes
16. Símbolos

VII. CASAS Y LUGARES ENCANTADOS
17. Casas y lugares encantados
18. Niños y bebés

VIII. APLICACIÓN DEL MÉTODO

3ER TRIMESTRE

Objetivo: Espíritus y muertos, rituales de Alta Magia y método. Aprenderás
sobre los diferentes tipos de espíritus, así como los muertos y las razones
por las que no trascienden, señales. Terapias para hacerlos irse y retirarlos
de casas y cuando están colgados de personas.

TEMARIO



I. SUBIRSE EL MUERTO Y POLTERGEIST
1. Parálisis del sueño o ataques
2. Fenómenos Poltergeist

II. EL MUNDO DE LOS ESPÍRITUS
3. Tipos de espíritus
4. Ángeles y Arcángeles
5. Espíritus guías y guardianes
6. Seres míticos
7. Aliados, familiares
8. Divinidades

III. ESPÍRITUS MALIGNOS E IMPERFECTOS
9. Características
10. Síntomas

IV. CLASIFICACIÓN DE ENTIDADES
11. Revisión de sus nombres y daños
12. Trabajo mágico con entidades

V. MUERTOS
13. La muerte y el más allá
14. Técnicas para despedirlos
15. Fantasmas
16. Categorías de espíritus de los muertos
17. Agrupamientos de espíritus

VI. DIAGNÓSTICO Y RECUPERACIÓN
18. Diagnóstico
19. Limpia energética de muertos
20. Defensa y protección contra entidades

VII. TERAPIA DE DESPOSESIÓN DE MUERTOS
21. Terapia de desposesión de muertos

VIII. APLICACIÓN DEL MÉTODO

*NIVEL FINAL Y OPCIONAL: Demonología y exorcismos


